ILPO JALAMO

lipo Jalamo

on harjoitellut kamppailulajeja

vuodesta 1970 ja on Yuishinkai
karaten ja kobujutsun Suomen
paavalmentaja.

ILPO JALAMON
LAHIKAMPPAILULEIRI

Oulun Karateseuran Dojo,
Aimakuja 6, OULU.

Leirin aiheena ovat lahikamppailu-
sovellukset kamppailulajista ja
tyylisuunnasta riippumatta.

Leiri sopii kaikille yli 15-vuotiaille,
joilla on aiempaa kokemusta
kamppailulajeista.

Harjoitusajat:

La 27.5. klo 11.00-12.30
ja 13.30-15.00

Su 28.5. klo 11.00-12.30
ja 13.30-15.00

Hinta:
60€ koko leiri tai 35€ yksi paiva.

lImoittautuminen ja maksaminen:
www.oulunkarateseura.fi

LAHIKAMPPAILULEIRI




