Kaarinan urheilijat ja Tode Ry jarjestaa.

KARATEN TREENIPAIVA.

VALMENTAJAT:

OHJELMA:

AJANKOHTA:

PAIKKA:

PYSAKOINTI:

HINTA:

Maksu:

Ari Lehtonen 4. dan
Olli Vanttinen 3. dan

Yuishinkai-karaten Gorei kihon ja Pinan katojen sovelluksia otteluun
jatilannepuolustukseen.

Lauantai 4.5 klo 11:30-16:30.

Kaarinassa Vaparin sisaliikuntatilassa. Kyynarakatu, 20780
KAARINA.

Kyynarakadulla on vain muutama paikka. Pyhan Katarinan tien
varressa myds vain muutama paikka. Kaarinan kirjaston edesséa
Oskarinkadulla on isompi parkkipaikka-alue.

Kaaru tai Tode jasen 15€.

Suomen Yuishinkai Ry:n jasen 20€.
Muut harjoittelijat 25€.

Kaarinan urheilijoiden tilille:

Tili: TURUNSEUDUN OP
IBAN FI3157108320015525
bic OKOYFIHH

TERVETULOA VIIHTYMAAN.



